
 

 

 

 

 

Este taller, dirigido a personas de 60 o más años, tiene una duración de 2 

horas y se celebrará una única sesión, en horario de MAÑANA, el día: 

13 de septiembre de 2024 

HOGAR DEL MAYOR 
CALLE IGLESIA , 15 

VILLAREJO DE SALVANÉS 
 MADRID 28590 

PREINSCRIPCIONES E INFORMACIÓN: 

Teléfono: 673704716 

Correo Electrónico: susana.perez@villarejodesalvanes.es   

                                                    
   

TALLERES DE ENVEJECIMIENTO ACTIVO 
COMUNIDAD DE MADRID 

2024 

TALLER DE DIETÉTICA Y NUTRICIÓN 


